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et de ses partenaires



Vous voulez offrir, sensibiliser, intégrer ou avoir un support
technique pour la découverte d'activités parasportives
(basketball en fauteuil roulant, boccia, parahockey,
goalball, paracyclisme, etc.)? Le programme Au-dela des
limites est présent pour vous soutenir et vous propose trois
forfaits d'accompagnement a in de répondre aux besoins
de votre structure.

AVEC VO
ALLONS
DES LIMI

Vous avez un jeune en situation de
handicap dans votre école et vous
cherchez un moyen pour faciliter
l'inclusion d'éleves en situation de
handicap dans le cursus régulier, dans
votre offre en activités physiques,
sportives ou de loisirs adaptés dans

votre structure? Vous ne savez pas a
gui vous adresser pour promouvoir les
sports adaptés et ses bienfaits chez

les personnes ayant des limitations
fonctionnelles? Le programme Au-dela
des limites est |a pour vous soutenir.



Au-dela des limites est un programme
de Parasports Québec rassemblant les
acteurs des sports adaptés au Quéebec
afin de réduire les barrieres d'acces

aux sports et a 'activité physique pour
gue toutes les Québécoises et tous

les Québécois ayant une limitation
fonctionnelle puissent vivre une
expérience positive dans la pratique
récréative ou compétitive du sport.




TROIS FORFAITS
D’AGCOMPAGNEMENT

Le programme Au-dela des limites est présent pour vous soutenir et
vous propose trois forfaits d'accompagnement afin de répondre aux
besoins de votre structure :

DECOUVERTE DECOUVERTE
PARASPORTIVE PARASPORTIVE

Demi-journée F Journée complete

DECOUVERTE
PARASPORTIVE

=
i Frais possibles en fonction Une journée compléte avec Découverte parasportive
Lw  des besoins spécifiques selon l plusieurs classes.
T la demande. . I —
O

Frais possibles en fonction
des besoins spécifigues selon
I la demande.

Conférence d’'un athléte

> o

Veuillez remplir le fichier d’inscription en lighe pour avoir accés a notre offre de service.
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https://parasportsquebec.com/wp-content/uploads/2022/08/Fichier-A-Commission-scolaire.pdf
https://parasportsquebec.com/wp-content/uploads/2022/08/Fichier-B-Commission-scolaire.pdf
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=_OGTJA-pyEi-3o7mS78hx7rfyme7HeRMmgjGdxN-WoRUQ1hFMjFYUldNTFpFNTJZM0xJUlRMSEpKWS4u

Contact:

Maylis Loirette-Baldit
Coordonnatrice aux sports
Coordonnatrice Au-dela des limites
Bur: +1 (514) 252-3108 poste 3460
Cell: +1 (418) 884-4399
mloirette@parasportsquebec.com
www.parasportsquebec.com
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