
Vous souhaitez essayer les parasports mais ne savez pas par où commencer ?
Entrez dans le mouvement avec le programme Au-delà des limites. 
Nous sommes là pour vous accompagner dans votre recherche.

TROUVE TON SPORT
JOURNÉE

 THÉMATIQUE
PARCOURS 

HAUT NIVEAU

450 $250 $ 500$ + prix du gymnase 500$ + prix de la salle Gratuit

La durée de prêt et la
quantité sont à définir en

fonction de l'entente

GRATUITÉ POUR TOUTES LES ACTIVITÉS

Accompagnement d’un
employé Parasports Québec

Prêt de matériel
(fauteuils de sport, ballons, fillets...)

Tarif

Disciplines possibles

Matériel d’exposition

Autre

AIDE MATÉRIEL

La durée de prêt et la
quantité sont à définir en

fonction de l'entente

FORMULES ADL
OUVERTES À TOUS·TE·S

ESSAIS EN CLUB

Accès à tous les parasports - mise  en relation avec les autres fédérations -
accompagnement tout du long de votre démarche

Possibilité d’avoir un.e
ambassadeur.rice (des

coûts peuvent s’ajouter)


