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Programme de bourses Loto-Québec 2026
Profils des 13 récipiendaires

Frédérique Bérubé Perron - tennis en fauteuil roulant

2¢ bourse Loto-Québec et 3¢ de la Fondation Aléo

19 ans - Saint-Bruno-de-Montarville (demeure a Québec pour les études)
4000 $

> Gagnante des Championnats canadiens de Birmingham 2024 chez les femmes et chez les
juniors (octobre 2024).

> De retour d'une blessure et d'une opération a I'épaule quil'a tenue a I'écart du jeu a I'été
2025.

> Etudie au baccalauréat en droit en I'Université Laval.

> «Durant les dernieres années, j'ai rencontré beaucoup d'obstacles qui ont freiné ma
carriere sportive. En effet, j'ai subi une opération en novembre 2024 et en décembre 2024.
Puis, lors de mon retour au jeu, je me suis blessée en Pologne avant un match en mai 2025.
Ainsi, j'ai eu besoin d'une opération en novembre 2025. Malheureusement, je n'ai pas joué au
tennis depuis octobre.»

Lyne-Marie Bilodeau - ski paranordique
6¢ bourse Loto-Québec x Fondation Aléo
25 ans - Sherbrooke

4000 S

> Apres des années difficiles en raison des blessures, Lyne-Marie a fierement représenté le
Canada a Milan-Cortina pour ses deuxieémes Jeux paralympiques.

> A réussi trois tops 15 a la Coupe du monde de Canmore, en décembre 2025.

> Lyne-Marie étudie en sciences humaines au Cégep a distance.

> Apres sa carriere, elle souhaite travailler comme éducatrice a la petite enfance ou encore
comme technicienne en éducation spécialisée en milieu scolaire.

Vincent Boily - parahockey

5¢ bourse Loto-Québec x Fondation Aléo
25 ans - Saint-Eustache

4000 S

> Médaillé d'argent aux Jeux paralympiques de Milan-Cortina.
> Commencera d I'automne sa maitrise en management du sport d HEC Montréal.
> Souhaite travailler dans le sport et, d'ici I, réve de remporter I'or olympique en 2030.



Mathieu Dorais — para-athlétisme, lancer du poids et du disque
2¢ bourse Loto-Québec et 3¢ avec la Fondation Aléo

25 ans - Lévis (Saint-Rédempteur)

4000 $

> Double médaillé d’or aux Jeux du Canada 2025, a St. John's, au lancer du disque et au
lancer du poids (Fé4), avec des records canadiens.

> Champion universitaire canadien U Sports, en mars 2026, au lancer du poids para.

> Etudie & la maitrise en sciences de I'administration - gestion des technologies de
linformation (M. Sc.) aI'Université Laval.

> «Concilier le sport de haut niveau, les études a la maitrise et un emploi a tfemps plein au
gouvernement représente tout un défi au quotidien. Mon horaire est trés chargé. Le principal
défi est donc la gestion du temps. Il faut étre extrémement rigoureux et discipliné pour arriver
a tout concilier sans que I'un des volets en souffre.n

Sofia Fassi Fehri - basketball en fauteuil roulant
5¢ bourse Loto-Québec x Fondation Aléo

37 ans — Montréal (Saint-Laurent)

4000 S

> Membre de I'équipe du Québec championne canadienne, en mai 2025, a Ottawa.

> Ftudie au baccalauréat en ergothérapie & I'Université de Montréal, et commencera sa
maitrise a I'automne.

> Je suis tres impliguée dans ma communauté, je fais beaucoup de bénévolat. Je suis
bénévole avec la fondation des sports adaptés et j'ai fait skier plusieurs centaines de
personnes au cours des 8 derniéres années. Je suis aussi impliquée en tant que patiente
partenaire avec les centres de réadaptations ou jaccompagne de nouveaux patients a
s'intégrer aux sports adaptés. Redonner aux autres est fres important pour moi.»

Alexis Guimond - ski para-alpin

5¢ bourse Loto-Québec et 6¢ de la Fondation Aléo
26 ans - Gatineau

4000 S

> A mise la main sur le globe de cristal en super géant pour la saison 2025-2026.
> A Milan-Corting, il a participé a ses troisiemes Jeux paralympigques!

Jean-Frangois Huneault - parahockey et rugby en fauteuil roulant
5¢ bourse Loto-Québec x Fondation Aléo

31 ans - Saint-Eustache

Bourse de 4000 $

> Gardien de but au sein d'équipe Canada en parahockey, il joue désormais au rugby en
fauteuil roulant. Son équipe a d’ailleurs remporté le Rugbymania & Prague, en novembre
2025.

> A désormais comme objectif de participer aux Jeux paralympiques de Los Angeles en
2028.

> Absent lors de la remise puisqu'’il est présentement en tournoi au Japon.



Ludovik Joseph - para-athlétisme

1re bourse Loto-Québec x Fondation Aléo
21 ans - Knowlton (demeure a Sherbrooke)
4000 $

> |l revient de son premier camp d'entrainement avec I'équipe canadienne.

> Etudie en kinésiologie a I'Université de Sherbrooke.

> «J'ai foujours voulu gagner ma vie avec les sports, je veux inspirer les gens & repousser leurs
limites.»

Alexandre Ouellet - golf (pour les sourds)
3e bourse Loto-Québec x Fondation Aléo
35 ans - Saint-Jérome

4000 S

> Vice-champion canadien de golf pour les sourds en juillet 2025.

>«Mon objectif ultime est de terminer dans le top 10 aux Championnats du monde de golf
des Sourds qui se fiendra en juillet 2026, en Suede.»n

> En parallele de sa carriere sportive, il fravaille  temps plein depuis 11 ans pour la
compagnie Les Fenétres 2000.

> «Mon prochain objectif est de me classer parmiles 10 a 15 meilleurs aux Championnats du
monde de golf pour sourds en Suede en aolt 2026.»

Alexandre Raymond - boccia

1 bourse Loto-Québec x Fondation Aléo
23 ans - Sorel-Tracy

4000 $

> Médaillé de bronze aux Championnats canadiens 2025.
> || fait partie du programme de I'équipe du Québec depuis 2016.
> Alexandre réve de participer aux Jeux paralympiques.

William Roussy - parabadminton (SL3)

5¢ bourse Loto-Québec x Fondation Aléo
22 ans - Maria (demeure a Québec)
4000 S

> Double médaillé (argent en simple et or en double) aux Championnats Pan Am Para
Badminton, en octobre 2025.

> Etudie en administration des affaires, expertise comptable, & I'Université Laval.

> William vise de se hisser parmi les 10 meilleurs joueurs au monde.



Olivier Roy - boccia

3¢ bourse Loto-Québec x Fondation Aléo
22 ans - Québec (La Haute-St-Charles)
4000 $

> Triple médaillé d'or de facon consécutive au Défi Sportif Altergo 2023, 2024 et 2025!

> Membre de I'équipe canadienne, il a voyagé au Brésil et en Colombie, en 2025, pour son
sport.

> « J'ai amélioré mon fauteuil de boccia en ajoutant un systeme de propulsion acheté avec
ma bourse de I'an passé. Ce systeme permetira que jéconomise mon énergie et améliorera
mes performances, alors j'ai tres hate de I'essayery

> Etudie en 4¢ secondaire au Centre Louis-Jolliet, oU il maintient une moyenne au-dessus de
90%.

Yevhen Viasenko - rugby en fauteuil roulant
1re bourse Loto-Québec x Fondation Aléo
35 ans - Laval (a grandi en Ukraine)

4000 S

>Médaillé d’or au Challenge hivernal, d Québec, en mars 2026.

> «Des mon premier entrainement de rugby en fauteuil, j'ai vécu un choc. J'ai vu des
personnes avec des limitations similaires aux miennes jouer avec intensité, vitesse,
détermination. A ce moment-Id1, quelque chose s'est réveillé en moi. J'ai compris que mes
limites n'étaient pas celles que j'imaginais. Mes plus grandes influences sont ces joueurs qui
m’ont tendu la main d un moment ou je n’avancgais plus. Leur exemple m’a montré qu’'une
autre vie était possible. Gréce a eux, j'ai commencé a me reconstruire - physiquement, mais
surtout mentalement.yn

> Yevhen a fui la guerre en Ukraine et a joué au sein de I'équipe nationale en Pologne,
avant de venir s’établir avec sa famille au Québec.



